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ISCRIZIONI

QUOTA ISCRIZIONI
per Atleta/Gara

Eso/Rag/Cad/Ass/Fisdir : €uro 3,00

BONIFICO BANCARIO intestato a

ALLENAMENTI ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

IBAN: IT26 GO10 3041 5620 000 6144 9870

Inviare email a infoallenamenti@gmail.com indicando Cod.Societa, Numero Quote
pagate e allegando copia del bonifico.

MODALITA

Atleti FIDAL Esclusivamente ON LINE - Attraverso la piattaforma FIDAL
Atleti FISDIR Esclusivamente tramite email a infoallenamenti@gmail.com

TERMINE ISCRIZIONI

Lunedi 22 Giugno 2026 - entro le ore 23:59

ISCRIZIONI IN RITARDO

ENTRO LE ORE 12.00 di MARTEDI 23 GIUGNO 2026
con addebito € 10,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione) da versare
direttamente in segreteria al ritiro dei pettorali

PUBBLICAZIONE ISCRITTI

Sito puglia.fidal.it - Martedi 23 Giugno 2026 dalle ore 10.00

PROGRAMMA TECNICO

CATEGORIA SPECIALITA’
Esordienti 4/6 200mt
Esordienti 8 200mt

Esordienti 10

200mt - Lungo

Ragazzi 60hs - 1000mt - Lungo - 4x100mt
Ragazze 60hs - 1000mt - Alto

Cadetti 80mt - 300hs - Peso - 4x100mt
Cadette 80mt - 300hs

U20 M (All+jun) Peso Kg. 6

Assoluti M 100mt - 400mt - 1500mt - Lungo (ad Invito)
Assoluti F 100mt - 400mt - 1500mt - Lungo (ad Invito)
Fisdir 100mt 111/112- 400mt I11- Peso I1- Lungo I1 (ad Invito)
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NORME MANIFESTAZIONE

¢ Alla manifestazione possono partecipare, oltre agli Atleti/e Italiani e stranieri invitati dagli Organizzatori, anche
gli Atleti e le Atleti regolarmente tesserati alla FIDAL e FISDIR per I'anno 2026.

¢ Relativamente alle gara di Lungo ad invito riservata alle categorie assolute, gli atleti interessati potranno
contattare gli Organizzatori al seguente recapito, entro il 21/06/2026:

o Sig. Pietro Camporeale - Tel. 0039-340 518 7016

e Sispecifica che non verranno accettate iscrizioni sul campo, né quelle eventualmente pervenute oltre i termini
indicati (vedi Pag. 1).

e Eventuali cancellazioni potranno essere effettuate da un dirigente della societa recandosi al TIC, entro 90
minuti dall'orario di inizio previsto in Orario Definitivo per ciascuna gara. Gli atleti non cancellati saranno
ritenuti automaticamente confermati. In nessun caso sara possibile restituire la quota iscrizione.

e | Pettorali, forniti dall'Organizzazione, saranno consegnati in unica soluzione, ad un dirigente di societa. Il ritiro
dei numeri gara avra luogo presso il la Segreteria Generale/TIC (Centro Informazione Tecnica) dell'impianto
sportivo. Per tutte le gare € previsto un solo numero di gara da applicare sul petto. | pettorali devono essere
applicati nella loro dimensione originale, senza essere ridotti o piegati.

e IITIC, attivo dalle 15:30 del 24 Giugno 2026, & situato nella stanza laterale sotto la tribuna dello stadio ed &
I'unico punto di riferimento e il collegamento tra Societa, Organizzazione e Direzione di Gara.

e Le Societa potranno rivolgersi al TIC per:

o Ritirare le buste con i pettorali;
o Presentare reclami ufficiali, in seconda istanza, per iscritto, accompagnati dalla relativa tassa di €100,00;
o Richiedere chiarimenti in merito ai Regolamenti o ai risultati.

e Gli Atleti e le Atlete, dovranno, senza ulteriore chiamata, presentarsi alla Camera d'Appello (ubicata nei pressi
dell'arrivo) muniti della tessera federale o di un documento di identita valido per l'ingresso in campo secondo
le seguenti modalita:

o 20’ prima dell'orario previsto per l'inizio delle gare di corsa;
o 40 prima dell'orario previsto per l'inizio dei concorsi.

e L'orario dell'effettivo ingresso in campo é stabilito dalla Direzione di Riunione. Non & prevista alcuna chiamata
a mezzo altoparlante. Per quanto concerne le gare di corsa, sara in funzione il cronometraggio elettrico
completamente automatico. Gli atleti accedono al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera
d’Appello accompagnati da un Giudice.

e |'uscita di tutti gli atleti avviene esclusivamente attraverso la Zona Mista (posta dopo la linea degli arrivi
generali) sotto la guida di un Giudice, al termine della gara o al completamento di ciascun turno. Non e
consentito ad altre persone al di fuori di Atleti, Giudici di Gara, Organizzatori, Medico e Fotografi autorizzati, di
accedere al campo gara. Verra predisposta all'interno dell'impianto apposita postazione per i tecnici di atlete
ed atleti iscritti ai concorsi, limitatamente alla disciplina di getto del peso. | Tecnici per accedere all’ Area
Tecnica, dovranno registrare la propria presenza in CallRoom ed accedere/uscire con gli atleti.
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NORME MANIFESTAZIONE

¢ Gli atleti devono indossare la maglia sociale sia in gara che durante la cerimonia di premiazione
e Attribuzione delle corsie e turni di salto, saranno stabiliti dal Delegato Tecnico presso la Segreteria, subito dopo
la chiusura delle eventuali cancellazioni delle iscrizioni (inderogabilmente 90 minuti prima di ciascuna gara).
¢ | tempi di accredito dei concorrenti saranno verificati e varranno quali elementi oggettivi ma non determinanti
al fine della composizione delle serie cui provvedera il Delegato Tecnico con il supporto del Direttore del
Meeting.
e Prove a disposizione degli Atleti nei Concorsi:
o Esordienti: 3 prove per ciascun atleta
o Ragazzi e Ragazze: 3 prove per ciascun atleta, esclusa la gara di salto in alto dove vigono le norme previste
dal RT
o Cadetti: 4 prove per ciascun atleta
o Categorie U20, Assolute, Fisdir. ogni atleta avra diritto ad effettuare 3 prove di qualificazione. Atleti ed
Atlete che avranno effettuato le migliori 8 prestazioni verranno ammessi/e alle finali e potranno effettuare
ulteriori 3 prove.
e PREMIAZIONI
o Saranno premiati i primi 3 atleti di ciascuna gara riservata alle cat. Ragazzi, Cadetti, Assoluti, Fisdir, M/F.
o Saranno premiati tutti gli atleti delle cat. Esordienti
o Al vincitore dei 300hs Cadetti Maschile e 300hs Cadetti Femminile sara consegnato il Trofeo Hurdles
Education 2026

=) Inquadra il Qr-Code INFO GARA
%ﬁg SEU),T(E ': presente in ogni pagina del presente
" dispositivo per consultare online:
StartingList
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Risultati Finali

Programma Orario
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https://atleticasocial.it/GARA_mobile.php?manifestazione_id=35
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PROGRAMMA ORARIO Mercoledi 24 Giugno DEFINITIVO

INIZIO

CARA UOMINI DONNE

17.30 Lungo EM10 Lungo EF10

17.30 200mt EM4 200mt EF4

17.38 200mt EM6

17.45 200mt EF6

17.55 60hs RM

18.10 60hs RF

18.30 Peso CM + U20 + FISDIR

18.30 Alto RF

18.35 200mt EM8

18.45 200mt EF8

18.52 200mt EM10

19.00 Lungo RM

19.00 200mt EF10

19.10 80mt CM

19.30 80mt CF

19.55 400hs ASS (INVITO)

20.00 Lungo ASS + FISDIR (INVITO) Lungo ASS + FISDIR (INVITO)

20.10 300hs CM Trofeo HE 2026

20.15 300hs CF Trofeo HE 2026

20.25 100mt ASS + FISDIR

20.55 100mt ASS + FISDIR

21.10 400mt ASS + FISDIR

21.25 400mt ASS + FISDIR

21.45 4x100mt RM + Team ITA FISDIR

21.52 4x100mt CM + Team ITA FISDIR

22.00 1000mt RM

22.15 1000mt RF

22.25 1500mt ASS

22.35 1500mt ASS
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https://atleticasocial.it/GARA_mobile.php?manifestazione_id=35
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